
 

Filosofia da Saúde em 5 contos de Machado de Assis 

Curso de Extensão – on-line 

 

Docente:  

Viviane Cristina Cândido - candido.viviane@unifesp.br 

 

Carga Horária: 30 horas 

Terças e quintas-feiras, das 17h30 às 19h30. 

 

Objetivo Geral: 

 

Refletir acerca dos principais temas da Filosofia da Saúde, a partir dos contos de Machado 

de Assis 

 

Objetivos Específicos: 

 

- Apresentar a especificidade de uma Filosofia da Saúde; 

- Introduzir os grandes temas desta Filosofia; 

- Demonstrar como podemos refletir sobre Ciência e Saúde a partir da Literatura; 

- Incentivar o hábito e desenvolver o prazer da leitura. 
 

Ementa: 

 

A Filosofia da Saúde é um campo que se desenvolve na interseção entre Filosofia e Saúde, 

explorando questões fundamentais que envolvem a existência humana, a dor, o 

sofrimento, a morte, e as relações humanas, entre si, com o Mundo e com a 

transcendência. A proposta deste campo é refletir acerca dos fundamentos 

epistemológicos da Medicina como ciência, assim como sobre a prática dos profissionais 

da saúde que se baseia nessa ciência. Esse enfoque filosófico busca não apenas entender 

as bases do conhecimento, mas também refletir sobre a experiência humana em situações 

de vulnerabilidade e limitação, como a doença e o sofrimento. 

 

Machado de Assis, um dos maiores escritores da literatura brasileira, é frequentemente 

considerado um filósofo por sua capacidade de explorar profundamente a condição 

humana em suas obras. Suas narrativas, carregadas de ironia e uma análise penetrante das 

motivações e fraquezas humanas, ressoam com temas filosóficos clássicos, como a 

natureza da consciência, a mortalidade, a dor e o sofrimento, a compreensão do mundo, 

a morte e o processo de morrer. 

 

Nossa experiência na docência, no ensino da Filosofia, na Enfermagem, da Biofilosofia 

e da Bioética, na Biomedicina e do Grupo de Estudos e Pesquisa em Filosofia da Saúde 

– UNIFESP/CNPq, vem consolidando o lugar e a especificidade dessa área de 

conhecimento, no âmbito da Universidade Federal de São Paulo, na Escola Paulista de 

Medicina e na Escola Paulista de Enfermagem,  por meio do ensino, da pesquisa e da 

extensão, oferecendo um espaço para reflexões sobre os grandes temas da Filosofia e da 

Literatura Machadiana, tanto no aspecto teórico quanto na prática concreta dos cuidados 

de saúde, configurando-se como um campo que busca articular um entendimento mais 

amplo da saúde, considerando as complexas dimensões filosóficas da vida humana e seu 
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impacto na prática dos seus profissionais e a urgente reflexão de seus fundamentos, no 

campo da Medicina como ciência. 

 

Este curso pretende trabalhar 5 temas da Filosofia da Saúde a partir de 5 contos de 

Machado de Assis: Condição humana; consciência e a racionalidade; o mundo; 

sofrimento humano e a morte, os quais se evidenciaram como relevantes em nossa 

experiência de docência, na pesquisa com o Grupo de Estudos e Pesquisa em Filosofia da 

Saúde e em nossa ação conjunta em Bioética, Cuidados Paliativos, Genética, Geriatria e 

Gerontologia, Pediatria, Oncologia; no Ensino em Saúde e no campo mesmo da Filosofia.  
 

Conteúdo Programático/datas: 

 

22/10/2024 – Machado de Assis – o perscrutador do ser humano: Filosofia, Literatura e   

Filosofia da Saúde: 

24/10/2024 – Condição humana no conto A Igreja do Diabo 

29/10/2024 – Consciência e a racionalidade no conto O enfermeiro 

31/10/2024 – O mundo no conto Ideias de canário 

05/11/2024 – Sofrimento humano no conto História de uma lágrima 

07/11/2024 – Morte - O imortal. 

12/11/2024 – O mal em Machado de Assis – Filosofia da Saúde e Bioética 

14/11/2024 – Produção para avaliação (aula assíncrona) 

19/11/2024 – Produção para avaliação (aula assíncrona) 

21/11/2024 – Produção para avaliação (aula assíncrona) 

 

Metodologia (Atividades):  

 

Leitura dos contos;  

Exposições participativas; 

Debate. 

 

Metodologia (Cenários):  

 

Google Meet – encontros on-line. Classroom.  

O link para a sala de aula será enviado para os inscritos por e-mail, um dia antes do 

início do curso. 

 

Metodologia (Recursos Instrucionais):  

 

Computador, Internet 

 

Avaliação (obrigatória para certificação): 

 

1. 75% de frequência nas aulas síncronas e  

 

2. Preparação, individual, em dupla ou em grupos de posts, podcasts ou vídeos sobre 

um dos temas desenvolvidos em aulas ou, alternativamente, de um pequeno texto 

acerca de um dos temas desenvolvidos em aula.  

Para quem optar pela entrega de posts, podcasts ou vídeos, será disponibilizado 

um tutorial para orientação, bem como o acompanhamento do responsável 

técnico, da professora e da equipe de apoio para verificação do conteúdo proposto.  



 

 

 

Ampliando a extensão dos nossos conhecimentos:  

Os trabalhos que estiverem em conformidade com o solicitado e as normas 

poderão ser publicados no Instagram Filosofia da Saúde, que disponibiliza 

conteúdos preparados pelos nossos alunos e alunas para o público em geral, desde 

que autorizado por escrito por seus produtores, em documento específico para este 

fim.   

 

 

Bibliografia Básica: 

Contos de Machado de Assis: 

A Igreja do Diabo. Disponível em:  
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obra=1903>. Acesso em: 09 Ago 2024. 
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obra=17899>. Acesso em: 09 Ago 2024. 

 

Bibliografia Complementar: 

CÂNDIDO, Viviane C.; VIEIRA, Nádia Vitorino. (Org.). Dossiê Filosofia e Saúde l. 

PoliÉtica - Revista de Ética e Filosofia Política. São Paulo, v. 9, n. 1, 2021. Disponível 

em: <https://revistas.pucsp.br/index.php/PoliEtica/issue/view/2617>. Acesso em: 22 

Maio 2023.  

CÂNDIDO, Viviane C.; VIEIRA, Nádia Vitorino. (Org.). Dossiê Filosofia e Saúde II. 

PoliÉtica - Revista de Ética e Filosofia Política. São Paulo, v. 9, n. 2, 2021. Disponível 

em: <https://revistas.pucsp.br/index.php/PoliEtica/issue/view/2667>. Acesso em:  

CÂNDIDO, Viviane C. Condição humana e cristianismo em Machado de Assis – uma 

análise filosófica da religião, na perspectiva de Franz Rosenzweig. In CARVALHO, 

Marcelo, GUIMARÃES, BRUNO. Estética e arte. São Paulo : ANPOF, 2015. 336 p. – 

(Coleção XVI Encontro ANPOF). Disponível em:  

https://anpof.org.br/wlib/arqs/publicacoes/3.pdf. Acesso em: 09 Ago 2024. 

CÂNDIDO, Viviane C. O mal em Machado de Assis – Cristianismo versus condição 

humana: as Memórias póstumas de Brás Cubas na perspectiva da Filosofia da Religião e 

da Educação. São Paulo: Musa Editora, 2011. 

http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=1903
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=1903
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=16962
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=16962
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=1932
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=1932
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=17414
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=17414
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=17899
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=17899
https://revistas.pucsp.br/index.php/PoliEtica/issue/view/2617
https://revistas.pucsp.br/index.php/PoliEtica/issue/view/2667
https://anpof.org.br/wlib/arqs/publicacoes/3.pdf

