Atividade de extensdo realizada no horario da disciplina Literatura Infantil e
Juvenil, voltada a formacéo de professores, ministrada pela profa. Simone
Nacaguma, na UNIFESP, campus Guarulhos

Aurtista proponente: Regina Mendes
Coordenacdo: Profa. Dra. Ana Claudia Romano Ribeiro
Vice-coordenagdo: Profa. Dra. Simone Nacaguma

Monitora: Beatriz Sécolo Piedade

Data: 24 de junho, terca-feira, em dois horarios, vespertino (das 14:00 as 18:00) e
noturno (das 19:00 as 23:00)

A mesma oficina sera oferecida nos dois turnos.
Carga horéria: 4h
Inscrigdes: de 23 de maio a 23 de junho

Local: sala 205

Titulo: Oficina Dreams and a heart

Resumo: Dreams and a Heart (“Sonhos e um coragdo”) ¢ um projeto artistico
comunitario proposto pela artista Regina Mendes, no qual cada pessoa participante faz
um boneco que representa cada um de nds na Terra.

O boneco é preenchido com recheio de travesseiros (sonhos), em seguida adiciona-se
dentro dele um pequeno circulo vermelho feito de tecido (coragado) e 0 processo é
completado com uma breve meditagdo conduzida pela artista.

O projeto vem sendo desenvolvido principalmente na Inglaterra e ja viajou para outros
paises como Islandia, Portugal, Suécia, Alemanha, Brasil, Grécia, Escocia e Indonésia.

Quando cerca de 3.500 bonecos estiverem prontos, haverd uma instalagdo com todos
eles. Depois disso, comunidades de bonecos serdo encaminhadas aos cinco continentes,
para escolas, hospitais e centros terapéuticos.



Minibio: Regina Mendes ¢ psicologa especializada em terapia infantil, facilitadora de
projetos em danca e teatro, performer, artista visual e fazedora de bonecos.

Oficina Dreams
and a heart

Inscricoes: de 23 de maio a 23 de
junho (inscrigoes via Siex)

Dreams and a Heart (“Sonhos
€ um cora¢ao”) € um projeto
artistico comunitario
proposto pela artista Regina
Mendes, no qual sao feitos
bonecos que representam
cada um de nos na Terra.

24 de junho

14:00 as 18:00
19:00 as 22:00
SALA 205




