CURSO DE QUALIFICAGAO PROFISSIONAL NA ABORDAGEM NEUROPSICOLOGICA MULTIDISCIPLINAR EM
TRANSTORNOS NEUROCOGNITIVOS DO ENVELHECIMENTO |

Coordenadora Responsavel Técnica Cientifica: Profa. Dra. Claudia Berlim de Mello,
claudia.berlim@unifesp.br
Coordenadora: Dra. Vera Lucia Duarte Vieira

Vice - coordenadora: Dra. Maria Fernanda De Campos Nepumucena

Supervisor Técnico Cientifico: Prof. Dr. Mauro

Carga horaria de 179 horas, sendo 10 horas.

Ementa: O curso de qualificagao profissional em Neuropsicologia é destinado a profissionais das areas
de saude interessados em ampliar conhecimentos e experiéncia na abordagem multidisciplinar de
idosos com disfungdes cognitivas. As atividades envolvem avaliagdo neuropsicoldgica de natureza
multidisciplinar, elaboracdo de relatodrios e elaboracdo de programas de reabilitacdo neuropsicoldgica.
O curso sera realizado no Centro Paulista de Neuropsicologia (CPN), mantido pela Associa¢gdo Fundo de
Incentivo a Pesquisa (AFIP) por meio de convénio estabelecido com o Departamento de Psicobiologia
da Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP). O Centro é situado a Rua Embau 54 - Vila Clementino,
Sdo Paulo — Telefone (11) 5549- 8476. No Servico de Atendimento e Reabilitacdo ao Idoso (SARI) é um
dos nucleos do CPN. Além dos processos de avaliacdo multidisciplinar, as atividades de atualizacdo
englobam planejamento e condugao de programa de reabilitagao neuropsicolégica. A atualizagao pode

ainda incorporar atividades de pesquisa.

Plano de Ensino do Curso

Objetivo:

O objetivo do curso é favorecer aos participantes, por meio de atividades tedricas e praticas, a
aprendizagem de conceitos e métodos que venham a contribuir para uma atualizagao na tematica dos
transtornos neurocognitivos do envelhecimento, com énfase na caracterizacdo clinica e

neuropsicoldgica, diagndstico e modalidades interdisciplinares de intervencgao.

Objetivos especificos:

. Proporcionar, em uma perspectiva multidisciplinar, conhecimentos sobre aspectos neuroldgicos
e neuropsicolégicos dos transtornos neurocognitivos do envelhecimento: Declinio Cognitivo

Subjetivo, Declinio Cognitivo Leve, Deméncia de Alzheimer, Deméncia Vascular, Deméncia



Fronto-temporal, Deméncia Mista, Afasia Progressiva Primaria e Deméncia na Doenca de

Parkinson.

=  Proporcionar treinamento em avaliacdo neuropsicolégica em formato presencial de idosos com
gueixas de alteracdes cognitivas.

= Favorecer uma troca entre profissionais da area da salde visando o fortalecimento da
abordagem interdisciplinar dos transtornos neurocognitivos do envelhecimento, a partir de
discussoes dos casos avaliados.

=  Estimular o debate abordando estratégias de intervencao ndo farmacolégica individualizada e em

grupo, adequadas as diferentes condi¢des do envelhecimento.

Justificativa:

A proposta do curso de aprimoramento é atualizar e capacitar profissionais da area da saude que
trabalham com a populacdo idosa. Objetiva ndo somente o diagndstico precoce, mas também
proporcionar aos profissionais maior conhecimento sobre distlrbios cognitivos, funcionais e
comportamentais do envelhecimento para um tratamento mais adequado, buscando maximizar as
capacidades e potencialidades preservadas e parcialmente preservadas por um periodo maior, isso
consequentemente proporcionara ao paciente maior autonomia e diminuird a sobrecarga fisica e

emocional do familiar/ cuidador.

Critérios de selegdo:

Serdo aceitas inscrigbes de profissionais formados nas seguintes areas: Fonoaudiologia, Terapia
Ocupacional e Neuropsicologia (apenas psicologos (as) com especializacdo em Neuropsicologia ou
experiéncia comprovada). O processo seletivo para aprovacdo do candidato (a) no curso sera feito
mediante entrevista presencial ou online nos dias 07 e 14 de Agosto de 2025. Apds realizar inscricao
no site da UNIFESP, os interessados devem enviar o comprovante de formacdo e curriculo para

recepcao@cpnsp.com.br, durante o periodo de inscricdo ou até encerrarem as vagas.

Pré-requisito:
Formacdo em Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional e Neuropsicologia (apenas psicdlogos (as) com
especializacdo em Neuropsicologia ou experiéncia comprovada). Inscricdes que ndo atendam este

critério serdo desconsideradas.



Responsavel pelas inscrigoes

Periodo que desejam que o sistema fique aberto: 05/07/2025 a 25 /07/2025
Nome da responsdvel: Claudia Berlim de Mello — RF: 0919066-0
Secretarias: Clelma Aparecida Jacyntho Bittar — RF: 6122416-7

Denise Gomes da Silva — RF: 6117394-9

Metodologia

O curso sera constituido por uma parte tedrica e outra pratica, como segue:
a. Parte tedrica: aulas e semindrios em formato presencial:

I. Neurocognigao e envelhecimento

e Organizacdo funcional do SNC.

e Fungdes cognitivas: atengdo, memoria, fungdes executivas, cognicdo social, inteligéncia,
visuoconstrugao, linguagem.

e Envelhecimento saudavel.

e Envelhecimento patoldgico: declinio cognitivo leve e doencas neurodegenerativas (Deméncia
de Alzheimer, Deméncia Vascular, Deméncia Mista, Afasia Progressiva Primaria, Deméncia na
Doenca de Parkinson).

e Avaliagdao neuropsicolodgica do envelhecimento saudavel aos quadros demenciais.

e Intervengdo nao farmacoldgica nos quadros demenciais.

e Como elaborar um programa de reabilitagao a partir da avaliagdo neuropsicolégica.

. Instrumentos de avaliagdo multidisciplinar

e Anamnese: escalas funcionais, comportamentais e de humor.

e Testes neuropsicoldgicos tradicionalmente utilizados em pratica clinica, normatizados e
padronizados para a populacdo brasileira e tarefas com estudos preliminares de padronizacao.

Responsaveis pedagdgicos: Mauro Muszkat e Vera Lucia Duarte Vieira

b. Parte pratica: atendimento presencial:

e Anamnese com o familiar e/ou cuidador:
e Aplicacdo de escalas e questionarios funcionais e comportamentais.

e Aplicacdo de um protocolo de avaliagcdo neuropsicoldgica.



e Discussdo de casos realizados pelos alunos (equipe multidisciplinar) e devolutiva para os
familiares e/ou cuidadores, com orientag¢des individualizadas.

Responsaveis pedagoégicos: Mauro Muszkat e Dra. Vera Lucia Duarte Vieira

Foco da avaliagao:

- Processo diagndstico multidisciplinar: avaliagdo neuropsicoldgica, avaliagdo
comportamental e funcional.

- ldentificacdo de estratégias interventivas em contexto clinico e domiciliar.
- Elaboracgdo de relatdrios.

- Orientacdo a familias.

As atividades a serem desenvolvidas incluirdo: apresentacdo de artigos cientificos,
atendimentos presenciais a pacientes, participacdo em discussdo de casos, com
apresentacdo de aulas sobre temas de interesse, correcdo de testes, elaboracdo de

relatorios dos atendimentos.

Responsaveis pedagdgicos:

e Prof. Dr. Mauro Muszkat. Médico neuropediatra, doutor pela Universidade Federal de Sao
Paulo. Coordenador clinico do Centro Paulista de Neuropsicologia, Professor afiliado UNIFESP;

e Profa. Dra. Claudia Berlim de Mello, neuropsicéloga, doutora pela Universidade de Sdo Paulo,
professora adjunta do departamento de Psicobiologia da UNIFESP;

e Dra. Vera Lucia Duarte Vieira, neuropsicéloga, doutora pela Universidade Federal de S3o Paulo.
Coordenadora do Servigo de Atendimento e Reabilitagdo ao Idoso (SARI). Co-orientadora do
Departamento Psicobiologia- UNIFESP.

e Dra. Maria Goreti da Silva Cruz. Pés Doutoranda e Doutora em Ciéncias pela Escola Paulista de
Enfermagem — UNIFESP. Mestre em Ciéncias pela Universidade Federal de Sao Paulo (Graduada
em Pedagogia pela UNIFAI). Supervisora clinica do curso de qualificacdo profissional SARI.



Cronograma

Carga horaria total tedrica e pratica: 179 horas - 10h semanais as quintas-feiras. Periodo do
curso: Inicio: 14/08/2025. Término: 18/12/2025.

Cronograma de contetido

Meses-Dias/ A¢Bes Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro

(14-29) (4-30) (2-30) (6-28) (4-18)
Total de horas 30h 40h 50h 30h 29h
Estudos de artigos cientificos

X X
Avaliagdo Neuropsicoldgica X X X
Discussdo dos atendimentos
n3o Farmacoldgicos X X X X
Elaboracdo de laudo e devolutiva X X
X

Preenchimento de banco de dados X X
Fechamento das atividades X X
Encerramento do curso
Avaliagdo dos alunos X

Calendario de Previsdo das aulas:
Agosto/2025 das 8h00 as 18h00: dias 14, 21 e 28;
Setembro/2025 das 8h00 as 18h00: dias 04, 11, 18 e 25;

Outubro/2025 das 8h00 as 18h00: dias 02, 09, 16, 23 e 30;
Novembro/2025 das 8h00 as 18h00: dias 06, 13, e 27;

Dezembro/2025 das 8h00 as 18h00: dias 04, 11 e das 08h00 as 17h00 no dia 18;

Estratégias de divulgacao

Site do Centro Paulista de Neuropsicologia: http://www.cpnsp.com.br/
Midias sociais vinculadas a Universidade Federal de Sdo Paulo

Critérios de avaliagdo do aproveitamento

1. Frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento);
2. Participagao em seminarios e apresentagao de aulas;

3. Realizacdo de todas as atividades propostas (aulas, treinamento, avaliacdo diagnéstica, relatério,
banco de dados);



4, Meédia final igual ou maior que 6,0 (seis), conforme os conceitos relacionados aos aspectos
atitudinais (participagdo, colaboracdo, engajamento) e desempenho na realizacdo das
atividades tedricas e praticas:

Conceito A (9-10) Conceito B (7-8) Conceito C (5-6).
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Cronograma:

Numero total de Inscricao 100
Inscrigdo excedente para 75
entrevista

Numero final de Vagas 25

Periodo Inscricdo

05/07/2025 a 25/07/2025

Local Inscricdo

Internet

Periodo de Realizacao

14/08/2025 a 18/12/2025

Horario

Das 8h00 as 18h00 (ou até as 17h conforme calendario das aulas)

Local de Realizacdo

Centro Paulista de Neuropsicologia — Rua Embau 54.

Pré-requisito

Formacdo em Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional e Neuropsicologia
(apenas psicélogos (as) com especializagdo em Neuropsicologia ou
experiéncia comprovada). Inscricdes que ndo atendam este critério
serdao desconsideradas.

Carga Horaria

Tedrica 79 horas / Pratica 100 horas

Publico Alvo

Fonoaudiologia, Neuropsicologia e Terapia Ocupacional.

Taxas

Curso Gratuito

Processo Seletivo

Entrevista presencial ou online nos dias 07 e 14 de Agosto de 2025.

Apoio / Parcerias

N3o

Link Divulgagao

https://www.cpnsp.com.br




